بی بات غملط ےک م اپنے دہا کا صرف دس فیصد حص استعا لکمرتے ہیں 
تیر مل چرزادہ 

دبا کے وس فصر استعال ای بات ایک مت ے۔ ا کو بت فاط پیا سے سر ارت ینار ے بھی مضو بکیا جا ناہے۔ ایک فریب 
دلایاجاتا ےکہ الہ انمان اپنے درا غکاسو صر حصہ استعال میس ے آے توو ونا تال بیان صلا یتو لکا مالک بن جا گا۔ ججسہ بی ایک 


ر بے انان ہوں اجاور تتام کک اپنے دما کا سو ر حص اتا لکمرتے ہں_ 


ول را 


دبای چ ٹکامطالعہ 


1 صرف دس فصر حص استتعا ل کر ے ہیں و وٹ کک کی صو رت ٹیں جما ر ے دا یکا رکر وی میس غلل نی پر اموا 
چا سے دما ایا اکر حص بھی یس ہے جہاں پر وٹ گے اور ہمار ےکام کر نکی کا کر دگی ماش نہ ہو۔ دما یر گے والی لی چوٹ بھی 
گہرااٹ چو ڑہانٰاے۔ 


ولیل غب ر٢‏ 
دماغ سے کین سے بے بات سام آکی ےک ہکوکی چاے بب کک یکر رہاہو دا کے تام صے اس ونت فعال ہے ہیں ہے ے دو رے 


عو نک رت ال ا تن از ےکی کن ات کیم مین وو کا کوٹ ابا حصہ خی واج وکام نکر رہا 


¥ 
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دراغ م کے وکر صو ںکی بہت بہت کے کیو ںکہ ہے سب سے زیادو نز اور ٦‏ سک استتھا لک ر اے۔ ہہ مکو رکا رانا یا٢‏ ۲ 
صر حص اسستعا لکر جاےء اور ہے حم کے تام اخضاء سے زیا دوتو انا اتال یس لاتا ے» اور ا سکیا وزن پو رے جم کے وز کاک وو 
تمرے۔ اکر درا غکا ۹۰ فیصد حصہ بےکار ہو تا اس با کا امکان زیادہ تاک انسا نکی بتاکے امکان زیاددہوتےء دما چو ۓ اور زیادہ 


کا رگمزار ہوتے۔ اکر ایماہو تات درا کا اتناغی رضروری حصہ ار نقاء کے مرا گل کے دوران پیر اتکی نہ ہو اء اور ےکی پیر اش کے دوران دما 


کابڑا لم اموا تک شر بس اضا نے با عث ہے اگ دما کا صرف وس فیدر حصہ زیر استحال سے فو با یکا حصہ ار تا کے دوران محر وم ہو 
جامتاگر ایا نیل موا 


ول ر ۳ 

emission tomography and functional magnetic resonance JE UE تک وروا ان‎ 0g 
imaging 

(PET,fMRD 

کے ذد سے دما کی جا ڑا کی جانا ے۔ اس سے مہ بات کی سان آکی ےک سونے کے دوران بھی دما ےکی صے فعال ہو تے یں ۔ 
صر ف لیا دما ئی چو ٹک صو رت بی ایا ہو تا ےکہ دماغکاکوگی حص ہکم نہ رہاہو_ 


دی یرہ 
کی اک متام مندری 

دماح واحد ماس کے طور پرکام ہیں کر جء بلنہ دما سے څا جے یر و کیہ م معلورا تکو ہام آکے جات ہہیں۔ ببہت ط وبل عر ےکی 
تین ےب محلو م مو اک ویا کا کوک ی کی ایاج ایا یں موا کم کر امو 


7 ر 


اکرو رل کے (Microstructural Analysis)‏ 


Single unit recording technique‏ کے زر ے ماہ نے ایک جوا اا و 9 و ر ی 


گر ۹ص شب ےکا ر ہوتے اس کل سے مہ بات ساےۓ آجا۔ 


ول میرے 


Synaptic pruning 


دما کے وہ غلے جو توم استتھال ٹیس نیس ہوتے ڈینربیٹ مو کے ہیںہ گر نوے یر غلے غر فعال ہوں اوی می کے ے غلبو ںک کٹ ر تحر او 
میس ڈی ج رن دی س آن۔_ 


